
LE POINT PO4

Objectif : Organiser
               Placer la balle en fonction du placement des adversaires.

Technique associée : PLACEMENT DE BALLE

Besoins matériels
Une balle par table
Une table pour 4
Une raquette par élève

Situation

Le double : 
service dans la diagonalecoup droit.
La même équipe sert pendant un set. Chaque joueur de cette équipe sert deux
fois consécutivement. Les joueurs de l'autre équipe changent de relanceur à
chaque service adverse. On compte les points normalement. Au second set,
c'est l'autre équipe qui sert.
Deux sets de 11 points.

Consignes Placer les balles de façon à ce que les deux joueurs adverses se gênent =>
placer la balle sur le joueur de la paire adverse qui vient de l'envoyer.

Critères de réussite Marquer des points en faisant en sorte que les deux adversaires se gênent.

Variantes
- Utiliser uniquement le coup droit, le revers.
- Jouer sur une demi-table seulement (sens longueur et
   sens largeur)...
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